
南　区

二条小
二条小

札幌医科大学

札幌医科大学

幌西小

至千歳市
至千歳市

至地下鉄新札幌駅

至地下鉄新札幌駅

白石区豊平区役所

453

南　区

453

至
定
山
渓

至
支
笏
湖

至北の沢
もいわ山ロープウェイ

山頂駅

山麓駅

中央区

豊平区

至江別市

羊ヶ丘通

一
条
大
橋

一
条
大
橋

水穂大橋

水穂大橋

藻岩橋 藻岩橋

五
輪
大
橋

五
輪
大
橋

藻
南
橋

藻
南
橋

真駒内セキスイハイム
スタジアム

真駒内セキスイハイム
スタジアム

五
輪
通

藻岩北小

札幌藻岩高校

南が丘中

藻岩中

藻岩小

真駒内曙中
光塩学園女子短大

真駒内公園小

真駒内中
真駒内桜山小

澄川西小

東山小

美園小

北海学園大
北海高校

中央小
中央小

陵陽中
地下鉄
真駒内駅

至西岡

地下鉄澄川駅

地下鉄南平岸駅

地下鉄 自衛隊前駅 平 岸 通

真駒内自衛隊

真駒内通

平 岸 通

二条小
二条小

札幌医科大学

札幌医科大学

幌西小

至地下鉄麻生駅

至石狩市

至地下鉄栄町駅

北海道大学
北区

苗
穂
駅

５

至千歳市
至千歳市

至地下鉄新札幌駅

至地下鉄新札幌駅

白石区豊平区役所

453

もいわ山ロープウェイ

山頂駅

山麓駅

中央区

豊平区

至江別市

12

西５丁目･樽川通

西５丁目･樽川通

東８丁目･篠路通

東８丁目･篠路通

羊ヶ丘通

一
条
大
橋

一
条
大
橋

水穂大橋

水穂大橋

東橋 東橋

東山小

美園小

北海学園大
北海高校

中央小
中央小

陵陽中

地下鉄澄川駅

地下鉄南平岸駅

平 岸 通

二条小
二条小

札幌医科大学

札幌医科大学

幌西小

至地下鉄麻生駅

至石狩市

至地下鉄栄町駅

北海道大学
北区

苗
穂
駅

５

至千歳市
至千歳市

至地下鉄新札幌駅

至地下鉄新札幌駅

白石区豊平区役所

453

もいわ山ロープウェイ

山頂駅

山麓駅

中央区

豊平区

至江別市

12

西５丁目･樽川通

西５丁目･樽川通

東８丁目･篠路通

東８丁目･篠路通

羊ヶ丘通

一
条
大
橋

一
条
大
橋

水穂大橋

水穂大橋

東橋 東橋

東山小

美園小

北海学園大
北海高校

中央小
中央小

陵陽中

地下鉄澄川駅

地下鉄南平岸駅

平 岸 通

豊平区役所

至
定
山
渓

至
支
笏
湖

羊ヶ丘通

藻
南
橋

藻
南
橋

藻岩中

藻岩小

真駒内中

真駒内桜山小 澄川西小

東山小

陵陽中

地下鉄真駒内駅

至西岡

地下鉄澄川駅 地下鉄南平岸駅

地下鉄 自衛隊前駅

真駒内通

平 岸 通
伏見中

伏見小

豊平区役所

至
定
山
渓

至
支
笏
湖

もいわ山ロープウェイ

山頂駅

山麓駅

羊ヶ丘通

藻
南
橋

藻
南
橋

南が丘中

藻岩中

藻岩小

真駒内中

真駒内桜山小 澄川西小

東山小

陵陽中

地下鉄真駒内駅

至西岡

地下鉄澄川駅 地下鉄南平岸駅

地下鉄 自衛隊前駅

真駒内通

平 岸 通

地下鉄幌平橋駅

地下鉄幌平橋駅

二条小二条小

札幌
医科大学
札幌

医科大学

幌西小

伏見中

伏見小 至地下鉄麻生駅

至石狩市

至地下鉄栄町駅

北海道大学
北区

苗
穂
駅

札
幌
駅地

下
鉄

　

札
幌
駅

地
下
鉄

　

札
幌
駅地

下
鉄

　

大
通
駅

地
下
鉄

　

大
通
駅

大
通
公
園

大
通
公
園

５

至千歳市
至千歳市

至地下鉄新札幌駅
至地下鉄新札幌駅

白石区

36

豊平区役所

もいわ山ロープウェイ

山頂駅

山麓駅

中島公園

中央区

豊平区

道庁

警察本部
警察本部

北大植物園
北大植物園

至江別市

12

北
１
条
宮
の
沢
通

北
１
条
宮
の
沢
通

西５丁目･樽川通

西５丁目･樽川通

東８丁目･篠路通

東８丁目･篠路通

羊ヶ丘通

一
条
大
橋

一
条
大
橋

水穂大橋

水穂大橋

東橋東橋

豊
平
橋
豊
平
橋

南
大
橋

南
大
橋

幌
平
橋

幌
平
橋

真駒内中
真駒内桜山小 澄川西小

東山小

中の島小
中の島小

美園小

北海学園大北海高校

中央小中央小

中央中
中島体育センター

陵陽中

地下鉄真駒内駅

至西岡

地下鉄澄川駅 地下鉄南平岸駅
地下鉄 自衛隊前駅

河川敷地内通路河川敷地内通路

平 岸 通

地下鉄幌平橋駅

地下鉄幌平橋駅

地下鉄

豊水すすきの駅
地下鉄

豊水すすきの駅

地下鉄中島公園駅

地下鉄中島公園駅

南
七
条
大
橋

南
七
条
大
橋

真駒内
セキスイハイム
スタジアム

中の島通

河川敷園路

五
輪
大
橋

ミ
ュ
ン
ヘ
ン
大
橋

環
状
通

白
石
・
藻
岩
通

南
二
十
二
条
大
橋

南
十
九
条
大
橋

福
住
・
桑
園
通

真駒内
セキスイハイム
スタジアム

中の島通

河川敷園路

中の島通

河川敷園路

五
輪
通

五
輪
大
橋

藻
岩
橋

ミ
ュ
ン
ヘ
ン
大
橋

環
状
通

白
石
・
藻
岩
通

南
二
十
二
条
大
橋 南

十
九
条
大
橋

福
住
・
桑
園
通

五
輪
通

藻
岩
橋

福
住
・
桑
園
通

真駒内
セキスイハイム
スタジアム

中の島通

河川敷園路

五
輪
通

五
輪
大
橋

藻
岩
橋

ミ
ュ
ン
ヘ
ン
大
橋

環
状
通

白
石
・
藻
岩
通

南
二
十
二
条
大
橋 南

十
九
条
大
橋

福
住
・
桑
園
通

環
状
通

白
石
・
藻
岩
通

南
二
十
二
条
大
橋

幌
平
橋

南
十
九
条
大
橋

白
石
・
中
の
島
通

南
大
橋

大
通
公
園

中の島通

河川敷 園路

環
状
通

白
石
・
藻
岩
通

南
二
十
二
条
大
橋

幌
平
橋

南
十
九
条
大
橋

南
大
橋

大
通
公
園

大
通
公
園

中の島通

河川敷園路

環
状
通

白
石
・
藻
岩
通

南
二
十
二
条
大
橋

幌
平
橋

南
十
九
条
大
橋

南
大
橋

地下鉄
大通駅

地下鉄
大通駅

地下鉄
大通駅

地下鉄
幌平橋駅

地下鉄
幌平橋駅

地下鉄
幌平橋駅

中島公園
中島公園

中島公園

地下鉄
中島公園駅

地下鉄
中島公園駅

地下鉄
中島公園駅

白
石
・
中
の
島
通

白
石
・
中
の
島
通

環
状
通

南
十
九
条
大
橋

南
大
橋

大
通
公
園

地下鉄
大通駅

地下鉄
幌平橋駅

中島公園

地下鉄
中島公園駅

幌
平
橋

白
石
・
中
の
島
通

環
状
通

南
十
九
条
大
橋

南
大
橋

大
通
公
園

地下鉄
大通駅

地下鉄
幌平橋駅

中島公園

地下鉄
中島公園駅

幌
平
橋

白
石
・
中
の
島
通

環
状
通

南
十
九
条
大
橋

南
大
橋

地下鉄
大通駅

地下鉄
幌平橋駅

中島公園

地下鉄
中島公園駅

幌
平
橋

白
石
・
中
の
島
通

札幌駅前通

大
通
公
園

札幌駅前通

札幌駅前通

地下鉄
豊水すすきの駅

地下鉄
豊水すすきの駅地下鉄

豊水すすきの駅

ミ
ュ
ン
ヘ
ン
大
橋

ミ
ュ
ン
ヘ
ン
大
橋

ミ
ュ
ン
ヘ
ン
大
橋

大
通
公
園

時　　　分

最終走者

９時　０６分

９時　４２分

最終走者

最終走者　　　1.1 ㎞地点

　　　1.9 ㎞地点

　　　3.8 ㎞地点

　　　1.5 ㎞地点

最終走者

９時　５４分

１０時　００分

１０時　０６分

９時　０９分

９時　４５分

９時　５７分

１０時　０３分

先頭走者　　　４ ㎞地点

　　　５ ㎞地点先頭走者 先頭走者　　　８ ㎞地点　　　３ ㎞地点最終走者

　　　９ ㎞地点先頭走者　　　3.4 ㎞地点最終走者

先頭走者　　　10 ㎞地点

　　　11 ㎞地点先頭走者

　　　4.1 ㎞地点最終走者

先頭走者　　　12 ㎞地点

最終走者　　　4.5 ㎞地点

先頭走者　　　２ ㎞地点

最終走者　　　0.8 ㎞地点

　　　３ ㎞地点先頭走者

◇◆ 時間別走行区間 ◆◇

■凡例

５km地点

ハーフマラソンコース

１０k mコース

参加者走行区間

中央区

南   区南   区

南  区

中央区
中央区

中央区
中央区

真駒内本町付近

中の島１条６丁目付近

南１条西４丁目付近

南１条西３丁目付近

河川敷地入口付近南９条西３丁目付近

大通西９丁目付近

中の島１条２丁目付近

中の島１条１２丁目付近

中央区

Start

Start
Start

10 ㎞
ハーフ

そして見逃さない！！

北海道警察　　協力/(一財)北海道交通安全協会


