
＜着順判定＞
着順判定はビブタグタイミングシステムにより着順判定をしますので下記事項を遵守
してください。
1. 他人のアスリートビブス、異なる種目のアスリートビブスを装着すると記録は計

測されませんのでご注意ください。
2. アスリートビブス(ビブタグ付き)は必ず胸に装着してください。ファンペアは保

護者の方の胸に装着してください。
3. フィニッシュ後の返却は不要です。

❚ アスリートビブスについて
＜表面＞ ＜裏面（計測タグ張付面）＞

＜日本陸上競技連盟登録者＞
アスリートビブスは胸と背中に1枚ずつ付けてください。計測タグが付いている方を
胸に着用してください。背中に装着すると計測できない場合があります。

＜一般参加者＞
アスリートビブスは胸に付けてください。背中に装着すると計測できない場合があり
ます。

＜ご当地ビブス希望者＞
計測タグが付いているアスリートビブスは胸に、ご当地ビブスは背中に装着してく
ださい。

※計測タグに強い衝撃を与えたり、故意に折り曲げたりしないでください。
※計測地点を通過時にアスリートビブスを手や腕で隠さないでください。記録計測に支障をきたす可能性があります。
※雨天時など、上着を着る際はアスリートビブスが見えるように、上着の上にアスリートビブスを装着してください。
※計測タグのナンバーは管理番号となりアスリートビブス番号とは異なります。
※計測タグは回収しません。
※アスリートビブスを再発行する場合は、手数料（1,500円）がかかります。

❚ スタート前の流れ
交通規制が始まりましたら、競技役員がスタート地点まで誘導します。アスリート
ビブスに印字されているアルファベットはスタートブロックを示しています。
必ず自身のスタートブロックに整列してください。

＜ハーフマラソンウエーブスタートに関する注意事項＞
アスリートビブスに印字されているアルファベットはスタートブロックを示していま
す。必ず自身のスタートブロックに整列してください。

※時間内に整列されなかった場合は、各ウエーブの最後尾からのスタートとなります。
※第２ウエーブの方が第１ウエーブでスタートした場合は、失格となりますのでご注意ください。

❚ アクセス
会場周辺には駐車場がありません。必ず公共交通機関をご利用ください。

真駒内駅 → 真駒内セキスイハイムスタジアム ６：40～８：10 / 11：00～13：10 (予定)

真駒内セキスイハイムスタジアム → 真駒内駅 11：00～15：00 (予定)

❚ 手荷物預りについて
アスリートビブスについている荷札を切取り、手荷物に付けて手荷物預り所にお預け
ください。貴重品はお預りできませんので、ご自身で管理をお願いします。

＜荷札取付方法＞アスリートビブスの番号と同じ番号になります。

参加のご案内（概略版）

計測タグ

関門 ５km(豊平区中の島１-２) ８km(中央区南１西４) 10km(中央区南２西３)

関門閉鎖時刻 10:10(スタートから40分) 10:34(スタートから64分) 10:50(スタートから80分)

第１ｳｴｰﾌﾞ整列時間 第２ｳｴｰﾌﾞ整列時間
対象：A/B/C/D 対象：E/F/G

種目 整列完了時間 スタート時間

10km ８：40 ９：00

ハーフマラソン（第１ウエーブ/A~Dブロック） ９：00 ９：20

ハーフマラソン（第２ウエーブ/E~Gブロック） ９：10 ９：30

３km 中学男子・女子 12：50 13：00

３km 小学４～６年生 12：55 13：05

３km ファンペア 13：00 13：10

２km 小学１～３年生 13：05 13：15

２km ファンペア 13：10 13：20

５km 車いす 13：15 13：25

５km オープン（一般） 13：25 13：35

５km オープン（団体） 13：30 13：40

-住友生命Vitality presents-だれでも１km 13：40 13：50
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種目 受付時間 場所

10km ７：00～８：00

真駒内セキスイハイムスタジアム
西側広場（屋外）

ハーフマラソン ７：00～８：30

５km・３km・２km・１km ７：00～

＜注意事項＞
※手荷物を入れるバッグや袋は各自でご用意ください。
※バッグや袋に入りきらない手荷物(傘やペットボトル等)

はお預りできません。
※手荷物は、１人(１組)１個までです(２個以上の手荷物

はお預りできません)。
※大会当日のチケット購入は500円（現金のみ）となりま

す。

❚ 大会当日のスケジュール

❚ 競技規定
2026年度日本陸上競技連盟競技規則及び本大会の規定により実施します。

＜競技方法＞
1. ハーフマラソン及び10km の日本陸上競技連盟登録者は胸と背中に、日本陸上連

盟登録者以外の一般参加者、5・3・2・1kmの参加者は胸にアスリートビブスを
装着してください。

2. ハーフマラソン及び10km のアスリートビブスの番号は、招待競技者、日本陸上
競技連盟登録者、一般競技者の順で予想タイムにより決定し付与します。その他
の種目は申込順で付与します。
※予想タイムの記載がない場合は、事務局で定めたタイムを採用します。

3. スタート時間から遅れての出走は一切認めません。
4. スタートの整列順は、ハーフマラソン及び10km のみプラカードで表示し、アス

リートビブスのアルファベットに示したブロックごととします。
5. ハーフマラソンの関門を下記のとおり設定します。

6. 関門閉鎖後は、競技役員の指示に従い、速やかにレースを中止してください。
※関門閉鎖時刻前でも、競技役員が閉鎖時刻までに次の関門に到達できないと判
〇断した場合は、レースの中止を命じることがあります。
※関門閉鎖時刻は、第２ウエーブスタートの９:30を基準に設定

7. レース中、交差点や横断歩道では交通状況等により走者を停止させ、車両や歩行
者を横断させる場合があります。また、ハーフマラソンの8.5km 付近(南大通)、
9.5km 付近(北大通)、11km(札幌パークホテル前)では、歩行者横断対策により、
係員の指示で走行ルートを切り替える場合があります。

8. 非常事態が発生した場合レースを中断することがあります(警察官・消防士及び
競技役員の指示に従ってください)。

9. ファンペアに参加の方は、２名が一緒にフィニッシュしてください。
10. ベビーカー等を用いての参加はできません（だれでも１km可）。
11. 車いす５km は、自力走行ができる方のみ参加できます(電動車いす不可)。
12. その他、制限時間を設けない種目についても、競技の進行状況により、レースを

中断または制限を設ける場合があります。特に、オープン５kmは、2.5km地点
(緑橋付近)にてスタートから40分以内に通過または、競技役員がフィニッシュま
で到達できないと判断した場合、走行ルートを切り替え、コースを短縮して誘導
することがあります。

13. ハーフマラソン及び10kmは、マイボトル・マイカップを活用したセルフ形式で
の給水方法で実施のため、必ずマイボトル・マイカップのいずれか１つ以上を携
行のうえ出走してください。
※自身の給水用具での参加可
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❚ ハーフマラソン・10kmコースMAP
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❚ 参加賞引換方法について
フィニッシュ後にアスリートビブスに印字されている引換券を切取り、参加賞引換
テントにてお引換ください。
※参加賞の変更（サイズ等）は一切できません。
※事前配布対象者については、当日の配布はありません。

＜Tシャツデザイン＞

❚ 表彰について
・各種目(ハーフマラソン・10kmは（年代別）１位～８位までを入賞とし、１位から

３位までをステージ上にて表彰します。※４位から８位までは表彰テントには副賞
をお渡しします。

・オープン５kmとだれでも１kmは記録測定を行いますが、表彰の対象ではありませ
ん。

❚ 大会開催の有無について
大会開催の有無は、札幌マラソン大会公式HPまたは、大会当日午前６時から
「050-3665-9603（自動音声）」にてご確認ください。

❚ ５・３・２・１kmコースMAP

❚ 大会参加中の傷害事故
本大会では、参加中の事故に備え、大会参加補償規定を定めています。万が一事故が
発生した場合には、大会事務局まで必要事項をご報告ください。

・必要事項 ①アスリートビブスの番号 ②事故発生の場所と状況 ③病院名・傷病名
＜補償規定の内容＞

大会参加中にケガ、日射病、熱射病などの負傷・疾病をされた場合、見舞金をお支払
いします(競技場・コース内の負傷・疾病が対象、駐車場は除く)。ただし、申込者本
人以外の不正出走や代理出走等が確認された場合には、当該補償の適用外となります。
注)入院・通院の補償は令和9年3月31日までに限られます。
見舞金のお支払いは、医師の治療が対象となります。

❚ その他
大会に関すること詳細は札幌マラソン大会公式HP及びSNSをご確認くだ
さい。

＜KIDS RUNNING TEE＞
SIZE：110,130,150
Col. ：W（ホワイト）

＜RUNNING TEE＞
SIZE：XS,S,M,L,XL,XXL
Col. ：W（ホワイト）

手前のテーブルは大変混雑します。できるだけ奥の方より給水ください。
給水後はスムーズに前にお進みください。
※「スポーツドリンク」、「水」の並びで用意しています。

給水地点の手前に距離表示看板（給水お知らせ看板）があります。

①１つの給水所には、30個のジャグタンクを設置
②約30mごとに１テーブルの間隔で配備（１テーブルに２ジャグタンク）
③給水所では、前半のテーブルには「スポーツドリンク」、後半のテーブルには「ゆきのみず」を用意しま

す。

❚ 給水について（ハーフマラソン/10km）
＜ハーフマラソン＞

必ず「マイボトル・マイカップ」のいずれか１つ以上を携行のうえ出走してください。
※自身の給水用具での参加も可
※水分200㎖以上を入れた状態でスタートすることを推奨します。

＜10km＞
必ず「マイカップ」を携帯してスタートしてください。
※併せてマイボトルの携帯を推奨します。

＜注意事項＞
※ボトル・カップの落とし物が増えています。落とし物として届けられた際に判別可能なよう、アスリート

ビブス番号の記入や目印をつけるなどのご対応をお願いいたします。
※個人が特定できない物については、衛生上の理由により返却が難しい場合があります。
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